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Kreisvolkshochschule Gifhorn: Afrika weiterhin zu Gast
Programmheft für den Herbst erschienen

Gifhorn, 18.08.2018, 06:38 Uhr

GDN - Es ist ein Jahr her, dass die Kreisvolkshochschule Gifhorn ihren 50. Geburtstag gefeiert hat. Der Tatendrang der
Verantwortlichen ist weiterhin ungebrochen. Das demonstrieren sie mit dem neu erschienenen Programmheft für das Herbstsemester
2018.

Das Jahresthema Afrika ist auch im zweiten Halbjahr aktuell. Afrika spielt sowohl im Programmbereich Gesellschaft als auch im
Kulturbereich eine wichtige Rolle. So findet beispielsweise in der Kreiskunstschule ein Wochenend-Workshop zum Thema Märchen
und Erzählungen aus Afrika statt. Es handelt sich um einen Workshop für Kinder ab fünf Jahren - auch mit Erwachsenen.

Einen breiten Raum nimmt weiterhin der Gesundheitsbereich ein. Neben bekannten Bewegungs- und Entspannungsthemen gibt es
auch neue Angebote wie zum Beispiel die Abendveranstaltung Humor als Lebenselixier am 26. Oktober 2018 und drei
Veranstaltungen zur Thematik Gut im Leben stehen.

Passend zur Weihnachtszeit werden Veranstaltungen zum Herstellen eines italienischen oder russischen Weihnachtsmenüs
angeboten. Wer etwas Köstliches für das Gehirn sucht, dürfte beim Seminar Brainfood - Köstliches fürs Gehirn - fündig werden.

Auch im Organisatorischen gibt es Veränderungen zu vermelden. So gibt es neue Möglichkeiten der Online-Anmeldung und
zusätzliche Bezahlwege.
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